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Les ouvrages et revues signalés ci-dessous constituent une bibliographie non exhaustive, établie à partir  
d’une base documentaire spécialisée en sécurité routière. Ils peuvent être consultés dans les bibliothèques  
publiques ou les centres de documentation et de ressources.

Publications périodiques

Titre Bilan du comportement des usagers de la route : 2004-2006.
Source Paris : Ministère de l'Intérieur et de l'Aménagement du territoire.
Type de document DOCUMENT ELECTRONIQUE
Résumé Bilan du comportement des usagers de la route de la Direction des libertés publiques et des 

affaires juridiques du Ministère de l'Intérieur et de l'Aménagement du territoire. Comprend 
les principales données d'accidentologie relatives aux infractions au code de la route, aux 
suspensions administratives du permis de conduire ainsi que la méthodologie de l'enquête 
2006.

Lien intranet http://www.interieur.gouv.fr/sections/a_la_une/statistiques/securite_routiere/bilans-
comportement

Derniers publiés Bilan du comportement des usagers de la route : année 2006.
http://www.interieur.gouv.fr/misill/sections/a_la_une/statistiques/securite_routiere/bi
lans-comportement/bilan-comportement-2006/view 

Auteur(s) IREB. Institut de recherches scientifiques sur les boissons
Titre Cahiers (les) de l'IREB.
Source N° 1(1975,juin)-N° 16(2003,janv.), uniquement en ligne à partir du n° 17.
ISSN 0337-985 X
Type de document PÉRIODIQUE
Lien Internet http://www.ireb.com/publications/cahiers.htm

Les deux derniers numéros parus sont disponibles en ligne.

Auteur(s) IREB. Institut de recherches scientifiques sur les boissons
Titre Focus alcoologie
Source n ° 1(2001,1er trim.)-

Publié deux à trois fois par an.
ISSN 1628-2744
Type de document PÉRIODIQUE
Lien internet http://www.ireb.com/publications/focus.htm
Derniers  numéros  sur 
la sécurité routière

Alcool et sécurité routière, France, Royaume-Uni, Italie.
Focus Alcoologie, n° 7, 4e trim. 2004.
http://www.ireb.com/publications/focus/Focus%20n7.pdf 

Auteur(s) ONISR. Observatoire national interministériel de Sécurité routière
Titre Grands thèmes de la sécurité routière.
Source La Défense : ONISR.
ISBN 2-11-006071-9
Type de document Publication  annuelle,  depuis  1991,  qui  présente  les  différents  aspects  de  la 

sécurité routière en France par thème. 
Un des chapitres est consacré à l’alcool.

Derniers publiés Grands thèmes de la sécurité routière en France en 2006.
La Défense : ONISR, 2008.- 308 p.
http://www.securite-routiere.equipement.gouv.fr/infos-
ref/observatoire/accidentologie/les-grands-themes-et-les-notes-de-synthese.html 

Auteur(s) ONISR. Observatoire national interministériel de Sécurité routière
Titre Sécurité routière (La) en France. Bilan de l’année.
Source La Défense : ONISR.
ISSN 1631-3046
Type de document Publication annuelle, depuis 1991, qui dresse le panorama de la sécurité routière 

de l’année passée. 
Une des analyse s’intéresse à « l’alcool et les accidents de la route     ».

Derniers publiés La Sécurité routière en France. Bilan de l’année 2006.
La Défense : ONISR, 2007.- 266 p.
http://www.securite-routiere.equipement.gouv.fr/infos-
ref/observatoire/accidentologie/le-bilan-de-l.html 
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Ouvrages 

Auteur(s) PEYLABOUD (Sylvie)
Titre 100  infractions  routières  :  comment  vous  défendre  ?  Alcool,  vitesse, 

stationnement, amnistie, retrait de permis, recours...
Source Issy-les-Moulineaux : éd. Prat, 1999.- 208 p., ann.
ISBN 2-85890-433-2
Type de document LIVRE

Auteur(s) IREB. Institut de recherches scientifiques sur les boissons
Titre Adolescents (les) français face à l'alcool : comportement et évolution.
Source Paris : éd. Princeps, 1998.- 123 p., ann., tabl., graph.
ISBN 2-9510990-2-9
Type de document LIVRE
Résumé Cette enquête sur les jeunes et l'alcool fait suite à l'étude longitudinale initiée en 1985 

(enquête réalisée à partir de l'interrogation de 691 garçons de 13 à 18 ans). Dix ans 
après,  on peut  se  demander  si  les  comportements  en matière   d'alcoolisation  des 
jeunes du même âge se sont modifiés. De nouveau un échantillon de 997 jeunes a été 
interrogé  en  1996  et  dans  cette  enquête,  il  a  été  décidé  d'étudier  également  le 
comportement des 19-20 ans ainsi que celui des filles.

Auteur(s) FILOU (C.), KHOUDOUR (L.)
Titre Alcool, déplacement et insécurité routière chez les conducteurs : résultats de 

l'enquête sur route, 1984 - 1986.
Source Arcueil : INRETS, 1990. - 60 p.
ISBN 2-85782-300-2
Type de document RAPPORT

Auteur(s) BIECHELER-FRETEL (M.B.), DANECH-PAJOUH (M.)
Titre Alcool,  déplacements et  insécurité routière chez les jeunes conducteurs : 

résultats de l'enquête à domicile, 1985. (rapport INRETS n° 36)
Source Arcueil : INRETS, 1987. - 119 p.
ISBN 2-85782-183-2
Type de document RAPPORT

Auteur(s) FILOU (Claude), KHOUDOUR (Loualdi)
Titre Alcool,  déplacements et  insécurité routière chez les jeunes conducteurs : 

résultats de l'enquête sur route (1984-1986). (rapport INRETS n° 65)
Source Arcueil : INRETS, 1988.- 36 p.
ISBN 2-85782-224-3
Type de document RAPPORT
Résumé Étude  des  différences  concernant  l'alcoolisation  des  conducteurs  circulants,  en 

liaison avec leurs caractéristiques socio-démographiques et les principaux indices 
de mobilité.

Auteur(s) BIECHELER-FRETEL (M.B.), DANECH-PAJOUH (M.), OUADRANI (A. El)
Titre Alcool,  déplacements  et  insécurité  routière  :  étude  comparative  des 

automobilistes  de  moins  de  25  ans  et  de  plus  de  25  ans  (Résultats  de 
l'enquête à domicile du printemps 1985). (rapport INRETS n° 119)

Source Arcueil : INRETS, 1990.- 48 p.
ISBN 2-85782-303-7
Type de document RAPPORT

Auteur(s) HAUT COMITE D'ÉTUDE ET D'INFORMATION SUR L'ALCOOLISME
Titre Alcool et accidents.
Source Paris : La Documentation Française, 1985.- 154 p., tabl., graph.
ISBN 2-11-001305-2
Type de document LIVRE
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Auteur(s) HUERRE (Patrice), MARTY (François)
Titre Alcool et adolescence : jeunes en quête d'ivresse.
Source Paris : Albin Michel, 2007.- 408 p., bibliogr.
ISBN 978 2-226-17610-3
Type de document LIVRE
Résumé Ouvrage  collectif,  avec  des  contributions  de  psychiatres,  psychologues, 

sociologues, économistes... sur les rapports des jeunes à l'alcool et à l'alcoolisme, 
en France.

Auteur(s) INRETS
Titre Alcool  et  conduite  automobile  :  un  champ  de  recherche  pour  diverses 

approches. (actes INRETS n° 24)
Source Arcueil : INRETS, 1989.- 137
ISBN 2-85782-281-2
Type de document RAPPORT

Auteur(s) MIGNON (Hélène)
ASSEMBLEE NATIONALE

Titre Alcool et santé.
(rapport d'information déposé en application de l'article 145 du Règlement par la 
Commission des affaires culturelles, familiales et sociales)

Source Paris : Assemblée nationale, 1998.- 81 p., tabl., graph.
ISBN 2-11-108014-4
Type de document RAPPORT
Résumé L'alcoolisme touche en France près de sept millions de personnes. Son coût, en terme 

de mortalité, de morbidité mais aussi de souffrances et de mal-être est exorbitant pour 
l'individu,  comme  pour  la  société  toute  entière.  La  reconnaissance  de  la  maladie 
alcoolique et la recherche de véritables solutions supposent de lever le tabou qui pèse 
en France sur l'alcool et sur l'alcoolique. Particulièrement sensibilisée depuis près de 
deux  ans au problème crucial  de  l'alcoolisme chez les jeunes,  la  Commission des 
affaires  culturelles,  familiales  et  sociales  a  souhaité,  en  créant  une  mission 
d'information sur le thème "Alcool et santé", aborder la question de l'alcoolisme dans 
toutes ses dimensions et faire des propositions pour une politique active et cohérente 
de lutte contre ce fléau sanitaire.

Lien Internet http://www.assemblee-nationale.fr/legislatures/11/pdf/rap-info/i0983.pdf 

Auteur(s) Institut de veille sanitaire.
Titre Alcool et santé en France, état des lieux.

Bulletin épidémiologique hebdomadaire, n° 34-35
Source Saint-Maurice : Institut de veille sanitaire, 12 sept. 2006.
Type de document DOSSIER
Résumé Ce  numéro  de  Bulletin  épidémiologique  hebdomadaire comporte  les  chapitres 

suivants :
- Alcool et santé : un bilan pour renforcer une politique de santé efficace
- Indicateurs de la morbidité et de la mortalité liées à l'alcool en France
- Consommation annuelle d'alcool déclarée
- Alcool et insécurité routière
- Consommation d'alcool parmi les jeunes en France et en Europe
- Premier état des lieux de l'application des règlements interdisant la vente d'alcool aux 
mineurs de moins de 16 ans

ien Internet http://www.invs.sante.fr/BEh/2006/34_35/beh_34_35_2006.pdf 

Auteur(s) HILLEMAND (Bernard)
Titre Alcoolisme (l'). 
Source Paris : PUF, coll. « Que sais-je ? », 1992.- 128 p.
ISBN 2 13 044550 0
Type de document USUEL
Résumé Le tour  de  la  question sur  l'alcoolisme à  travers  les  différentes  définitions,  les 

facteurs psychosociologiques, les thérapies, côté historique, répression au volant, 
mesures de prévention et bibliographie.
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Auteur(s) CHATENET (Françoise), ASSAILLY (Jean-Pascal)
Titre Alcool, jeunes et sécurité routière : journée spécialisée - 28 avril 1994.

(actes n° 44 – décembre 1994)
Source Arcueil : Inrets, 1994. -134 p.
ISBN 2-85782-428-9
Type de document RAPPORT

Auteur(s) METLTM. Ministère de l'équipement, des transports, du logement, du tourisme et 
de la mer, DSCR. Direction de la sécurité et de la circulation routières

Titre Alcool (l') et la conduite : sécurité routière et grands rouleurs : 17 reportages 
radio.

Source La Défense : METLTM, 2003.
Type de document DOCUMENT MULTIMEDIA
Résumé Les grands rouleurs (commerciaux, VRP, chauffeurs de poids lourd, etc.) sont des 

habitués de la route à qui il peut arriver, du fait de leur expérience, de baisser la 
garde quant aux règles de sécurité.

Auteur(s) CHARLIER (Corinne), CHEZE (Marjorie), DEHON (Betty)
Titre Alcool, médicaments, stupéfiants et conduite automobile.
Source Paris : éd. Elsevier, 1999.- 239 p., réf. bibliogr.
ISBN 2842991362
Type de document LIVRE
Résumé Ce livre a pour but de préciser de façon scientifique l'influence de l'alcool,  des 

médicaments  et  des  stupéfiants  sur  l'aptitude  à  conduire  un  véhicule.  Pour 
chacune  de  ces  substances,  les  auteurs  se  sont  attachés  à  décrire  les 
mécanismes d'action sur  le système nerveux central,  les  effets  consécutifs  sur 
l'organisme et les moyens cliniques et biologiques actuellement disponibles pour 
mettre en évidence une conduite sous influence de produits  psychotropes.  Les 
législations mises en place dans différents pays européens, les résultats d'études 
épidémiologiques effectuées en France et à l'étranger sont aussi exposés.

Auteur(s) BECK (François), LEGLEYE (Stéphane), PERETTI-WATEL (Patrick)
Titre Alcool, tabac, cannabis et autres drogues illicites parmi les élèves de collège 

et de lycée : ESPAD 99 France European School Survey Project on Alcohol and 
other Drugs. (tome II)

Source Niort : OFDT, 2000.- 225 p.
ISBN 2-11-092879-4
Type de document LIVRE
Résumé Une première partie aborde la diffusion des produits psychoactifs, dans le temps et 

dans l'espace. Une seconde partie explore la dynamique des usages au niveau 
individuel.

Auteur(s) CHOQUET (Marie), LEDOUX (Sylvie), HASSLER (Christine)
Titre Alcool, tabac, cannabis et autres drogues illicites parmi les élèves de collège 

et de lycée : ESPAD 99 France. European School Survey Project on Alcohol and 
other Drugs. (OFDT / INSERM - tome I)

Source Niort : OFDT, 2000. 148 p.
ISBN 2-11-092877-8
Type de document LIVRE
Résumé L'enquête  porte  sur  un  échantillon  représentatif  de  plus  de  12000  élèves 

fréquentant les établissements publics et privés. Les consommations, les attitudes 
et opinions sur les substances sont explorées, mais aussi  les facteurs sociaux, 
familiaux et comportementaux associés.

Auteur(s) INRETS
Titre Attitudes (les)  et  comportements  des  conducteurs  d'automobile  face  à  la 

sécurité routière en Europe : principaux résultats.
(rapport SARTRE 2 - Première partie - Rapport sur les principaux résultats)

Source Arcueil : INRETS, 1998.- 165 p.
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Type de document RAPPORT
Résumé Évolution  des  attitudes  sociales  face  à  la  conduite.  Caractéristiques  pays  par  pays.  Le 

conducteur européen face aux risques d'accident, à l'alcool et à la vitesse.
Lien Internet http://sartre.inrets.fr/ 

Auteur(s) INRETS. Institut national de recherche sur les transports et leur sécurité
Titre Attitudes (les)  et  comportements  des  conducteurs  d'automobile  face  à  la 

sécurité routière en Europe : rapports SARTRE 2, volume 4, les pays d'Europe 
centrale.

Source Arcueil : INRETS, 1999.- 86 p., tabl., graph., ann.
ISBN 2-85782-515-3
Type de document RAPPORT
Résumé Cet ouvrage met en lumière les attitudes des automobilistes européens face à la sécurité 

routière. Plusieurs aspects sont envisagés : le port de la ceinture, l'alcool, l'excès de vitesse 
ou encore l'évolution des comportements.

Lien Internet http://sartre.inrets.fr/ 

Titre Bulletin  de  l'Ordre  des  Médecins  :  Sécurité  routière,  un  enjeu  de  santé 
publique.
(Bulletin de l'Ordre des Médecins, n° 6, juin 2000)

Source Paris : Ordre des Médecins, juin 2000.- 16 p.
ISSN 0030-4565
Type de document PÉRIODIQUE
Lien Internet http://bulletin.conseil-national.medecin.fr/Archives/html/106/106SOMMAIRE.htm 

Auteur(s) COUVRAT  (Pierre),  MASSE  (Michel),  DESESSARD  (Laurent),  AUBIN 
(Emmanuel), ALLAIN (Emmanuelle)

Titre Code de la route : édition 2005.
(5e édition. commenté)

Source Paris : Dalloz, 2005. - 1341 p.
ISBN 2-247-06028-5
Type de document USUEL
Résumé Cette édition du code de la route intègre l'ensemble des dispositions de la loi du 12 juin 

2003 relative à la lutte contre la violence routière et tous les textes récents, parus jusqu'en 
décembre 2004, relatifs à la conduite sous l'emprise d'un état alcoolique ou aux sanctions 
en matière de dépassement de vitesse.

Titre Conducteurs  ordinaires  et  extraordinaires  aux  prises  avec  les  dispositifs 
publics : sociologie des expériences routières et de leurs mises en formes 
argumentatives. Rapport final.

Source Paris: DOXA, déc. 2005, 148 p., bibliogr.
Type de document RAPPORT
Résumé En matière de sécurité  routière,  les  arguments  développés par  les  acteurs  semblent,  a 

priori,  relever des évidences communes. C'est  dans la manière dont les personnes font 
concrètement usage, ou non, des savoirs partagés, de leurs expériences antérieures, des 
discours publics et de l'ensemble des outils de vigilance et d'alerte, que se joue la diminution 
du nombre de victimes de la route. Les auteurs examinent les conditions d'une modification 
du sens commun en la matière. Quelles sont les grandes fractures entre les expériences et 
les argumentaires des uns et des autres ? A quoi imputent-ils l'échec des campagnes de 
prévention ? Comment percolent les idées alternatives ou les stratégies de réduction des 
risques  ?  A  travers  ces  questions,  se  dégagent  de  nouvelles  façons  de  concevoir  la 
communication et l'apprentissage en matière de sécurité routière. 

Lien Intranet http://gspr.ext.free.fr/documents/Route-2005.pdf 

Auteur(s) ASSAILLY (Jean-Pascal), BIECHELER (Marie-Berthe)
Titre Conduite automobile, drogues et risque routier
Source Arcueil : INRETS, 2002.- 88 p., tabl., bibliogr.
ISBN 2-85782-573-01
Type de document LIVRE
Résumé Les études analysées dans cet  ouvrage montrent  qu'une réelle dangerosité  routière est 

associée aux modes de consommation du cannabis, qui se traduisent soit par des niveaux 
élevés de concentration de THC (principe actif du cannabis), soit par des mélanges avec 
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l'alcool. 

Auteur(s) DALLY (Sylvain)
Titre Conduite automobile et alcool. (dessins Laurence Létévé et Bruno Rohard)
Source Saulx - Les - Chartreux : Ed. Séjourné Robert, 1991. - 195p.
ISBN 2-9505983-0-7
Type de document RAPPORT
Résumé L'analyse des facteurs d'accidents fait  ressortir  que ceux-ci  sont dûs à trois paramètres 

principaux: le véhicule, l'infrastructure et le comportement de l'individu. Ce rapport résume 
l'essentiel des travaux des chercheurs sur le problème de l'alcool au volant  et justifie les 
nouvelles  dispositions  législatives.  Il  informe  tous  les  usagers  de  la  route  sur  les 
mécanismes d'alcoolisation.

Auteur(s) BAILLY (Daniel), PARQUET (Philippe Jean)
Titre Conduites  (les)  d'alcoolisation  chez  l'adolescent  :  tome  1  rapport  de 

psychiatrie.
Source Paris : ed. Masson., 1992.- 112 p., bibbliogr., tabl.
ISBN 2-225-83927-1
Type de document DOSSIER
Résumé Ce rapport de psychiatrie se constitue de quatre parties :

1°-  la  première  partie  revient  sur  les  problèmes  de  définitions  en  explicitant  le  terme 
d'adolescent, puis en développant les termes de " conduites d'alcoolisation dommageables".
2°- la deuxième partie regroupe des données épidémiologiques, tout d'abord concernant la 
consommation d'alcool chez les adolescents, puis concernant leur représentation de l'alcool.
3°- la troisième partie approfondit les conduites d'alcoolisation dommageables et notamment 
leurs aspects cliniques.
4°- la quatrième partie est consacrée aux aspects thérapeutiques.

Auteur(s) KOPP (Pierre), FENOGLIO (Philippe)
Titre Coût social (le) des drogues licites (alcool et tabac) et illicites en France.

(observatoire français des drogues et des toxicomanies - Septembre 2000 - Etude 
n° 22)

Source Niort : OFDT, 2000.- 277 p.
ISBN 2-11-091923-X
Type de document LIVRE
Résumé Les drogues imposent des coûts à la collectivité. La consommation de drogues 

licites (alcool, tabac) et illicites, ainsi que le trafic de ces dernières, engendrent un 
large éventail de conséquences sociales, tant au niveau individuel que collectif. En 
termes économiques, ces conséquences peuvent se mesurer à travers l'estimation 
d'un coût social généré par la consommation et le trafic de ces substances.

Auteur(s) KLETZLEN (Anne)
Titre De l'alcool à l'alcool au volant : la transformation d'un problème public.
Source Paris, L'Harmattan, 2007.- 261 p., bibliogr.
ISBN 978-2-296-03167
Type de document LIVRE
Résumé L'ouvrage montre comment la lutte contre l'imprégnation alcoolique au volant s'est 

structurée  aux  niveaux  scientifique  et  politique,  des  années  1950  aux  années 
1970.

Auteur(s) FONTAN (Michel), SOURNIA (Jean - Charles)
MINISTERE  DES  AFFAIRES  SOCIALES  ET  DE  L'EMPLOI,  HAUT  COMITE 
D'ETUDE ET D'INFORMATION SUR L'ALCOOLISME

Titre Dictionnaire d'alcoologie.
Source Paris : La Documentation française, 1987.-131 p.
ISBN 2-11-001841-0
Type de document USUEL
Résumé Ce  dictionnaire  d'alcoologie  fait  suite  au  succès  du  glossaire  édité  en  1985 

présenté par le Haut comité d'étude et d'information sur l'alcoolisme.  Présentant 
des définitions complètes, les abréviations et les sigles, il explique clairement les 
questions de toute ordre que l'alcool pose à nos sociétés  : questions médicales, 
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psychologiques, sociales, politiques, économiques.

Auteur(s) OFDT. Observatoire français des drogues et des toxicomanies
Titre Drogues et dépendances : données essentielles 2005.
Source Paris : La Découverte, 2005.- 202 p., bibliogr., index.
ISBN 2-7071-4536-X
Type de document RAPPORT
Résumé Qui, en France, consomme de l'alcool, du tabac, des médicaments psychotropes et des 

substances  illicites  ?  Quel  est  l'état  de  l'offre  ?  Quelles  sont  les  modalités  et  les 
conséquences sanitaires, sociales ou pénales de ces consommations ? Quel est le contexte 
légal ? Drogues et Dépendances, données essentielles répond à ces questions en dressant 
un état des lieux chiffré et détaillé des grandes problématiques transversales comme de 
chaque  type  de  produits  :  situation  actuelle,  principales  évolutions,  éléments  de 
comparaison au plan européen.

Lien Internet http://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/dd05comp.pdf 

Auteur(s) OFDT. Observatoire français des drogues et des toxicomanies
Titre Drogues et dépendances : indicateurs et tendances 2002.
Source Paris : OFDT, 2002.- Lexique, index.
ISBN 2-11-092709-7
Type de document RAPPORT
Résumé L'OFDT, en tant que coordinateur, commanditaire et organisme de synthèse des 

connaissances sur les consommations de drogues et leurs conséquences, livre ici 
son 4e ouvrage sur le sujet. Celui-ci se compose de trois parties : une approche 
transversale de toutes les drogues, une approche par produit, ainsi qu'une partie 
consacrée au cadre légal et aux dispositifs existants.

Lien Internet http://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/dt2002.pdf 

Auteur(s) Comité Français d'Éducation pour la Santé (CFES), Mission interministérielle de 
lutte contre la drogue et la toxicomanie

Titre Drogues,  savoir  plus  risquer  moins  :  drogues  et  dépendances,  le  livre 
d'information.  (ce  qu'il  faut  savoir  :  le  cannabis -  la  cocaïne -  l'ecstasy  - 
l'héroïne -  l'alcool  -  le  tabac  -  les conduites dopantes -  les médicaments 
psychoactifs)

Source Vanves : CFES, 2000. - 146 p.
ISBN 2-908444-65-8
Type de document USUEL
Résumé Ce livre met à la disposition de tous les informations aujourd'hui disponibles sur les 

drogues et les dépendances. A partir de ces connaissances, les jeunes pourront 
prendre conscience de leur vulnérabilité et des risques qu'ils prennent.

Auteur(s) LESELBAUM (Nelly)
Titre Éducation  à  la  santé  et  prévention  des  dépendances  en  milieu  scolaire. 

(revue Toxibase n°9- mars 2003)
Source Paris : MILDT, 2003.- 15 p.
ISBN 1240-2494
Type de document ARTICLE DE PERIODIQUE
Résumé Quel est le rôle de l'école face aux évolutions considérables que connaît la santé 

des jeunes ? La question des dépendances et de l'usage de drogues ou d'autres 
substances met en valeur l'importance de réfléchir aux objectifs de la prévention en 
milieu  scolaire.  Cet  article  dresse  un  tableau  qui  illustre  les  difficultés  de 
développer  une  prévention  efficace  et  constante.  Il  présente  l'évolution  des 
politiques publiques depuis 25 ans, qui n'a pas été sans contradictions, celle des 
dispositifs de prévention (CESC) et des textes réglementaires.

Lien Intranet http://www.bdsp.tm.fr/FullText/Show.asp?Ref=303108 

Auteur(s) INPES. Institut National de Prévention et d' Éducation pour la Santé
Titre États généraux de l’alcool : consommation, mode de vie, santé.
Type de document DOCUMENT ÉLETRONIQUE / RAPPORT
Lien Internet http://www.etatsgenerauxalcool.fr 
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Auteur(s) IREB. Institut de recherches scientifiques sur les boissons
Titre Facteurs  prédictifs  du  niveau  d'alcoolisation  des  Français  :  enquête 

décennale d'une cohorte de jeunes, enquête rétrospective d'un échantillon 
d'adultes.

Source Paris : IREB, 1996.- 182 p., graph., fig., tabl., bibliogr., ann.
Type de document RAPPORT
Résumé Depuis 1985, l'IREB a engagé une enquête longitudinale à propos de l'alcoolisation 

des garçons adolescents. 10 ans après l'IREB livre ses résultats, ses observations 
et ses propositions pour des recherches et des actions futures. 
Le présent rapport comporte trois parties :
- la première expose la méthodologie, les objectifs et les traitements statistiques 
effectués  ;
- la seconde présente les résultats de l'étude longitudinale ;
- la troisième ceux relatifs à l'étude rétrospective.
Les résultats indiquent clairement que :
-  la consommation d'alcool  augmente sensiblement entre l'adolescence et  l'âge 
adulte en particulier celle du vin ;
-  les  gros  consommateurs  à  l'adolescence le  restent  bien au-delà  de  l'âge  de 
20 ans ;
- à chaque boisson correspond un lieu de consommation préférentiel.

Auteur(s) BIECHELER (Marie-Berthe), GOT (Claude)
ONISR. Observatoire national interministériel de sécurité routière

Titre Faut-il abaisser le taux d'alcool autorisé sur la route ? A propos des critères 
de choix de la limite légale, analyse du problème : risque, seuil et prévention 
des infractions.

Source La Défense : ONISR, 2004.- 27 p.
Type de document RAPPORT
Résumé Le CNSR a demandé à son comité d'experts de produire un rapport sur l'intérêt 

éventuel d'une "tolérance zéro" appliquée à l'alcoolisation des conducteurs. Si le 
seuil d'alcoolisation est un facteur important parmi ceux qui influencent le risque lié 
à la consommation de boissons alcooliques par les usagers de la route, il s'intègre 
dans la gestion d'un risque qui a de multiples facettes. Cette synthèse présente les 
enjeux  des  différents  facteurs  contribuant  à  hiérarchiser  les  avantages  et  les 
inconvénients des différents moyens envisageables pour réduire le taux maximal 
d'alcoolémie.

Lien Intranet http://www.securiteroutiere.equipement.gouv.fr/cnsr/2_documents_page_travaux/0
0tauxalc.pdf 

Auteur(s) CRAPLET (Michel)
Titre Il n'est jamais trop tard pour parler d'alcool.
Source Paris : éd. La Matinière, 2003.- 296 p., bibliogr.
ISBN 2-84675-050-5
Type de document LIVRE
Résumé L'alcool  reste  un  sujet  tabou.  Dans  une  société  hypocrite  qui  pousse  à  la 

consommation tout en blâmant l'excès, le malade alcoolique navigue entre honte et 
mensonge tandis que ses proches, souvent démunis, oscillent entre négation du 
problème et culpabilisation. Le docteur Michel Craplet montre comment on glisse 
du simple usage à l'abus, et de l'abus à la dépendance.  En s'appuyant sur de 
nombreux  témoignages,  il  analyse  la  complexité  de  cette  "maladie  d'alccol"  et 
propose une approche thérapeutique originale et humaine pour aider le buveur à 
trouver les mots pour le dire et la force d'agir.

Auteur(s) MINISTERE DE L'INTERIEUR
Titre Infractions (les) au code de la route.
Source Paris : ministère de l'Intérieur, de la sécurité intérieure et des libertés locales, 1997-

2006.
Type de document RAPPORT
Lien Internet http://www.interieur.gouv.fr/sections/a_la_une/statistiques/securite_routiere/infracti

ons-au-code-route (1997-2003)
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http://www.interieur.gouv.fr/sections/a_la_une/statistiques/securite_routiere/bilans-
comportement (2004-2006)

Auteur(s) CHATENET (F.)
Titre Jeunes, alcool et conduite automobile : liaison et déliaison. (rapport INRETS 

n° 111)
Source Arcueil : INRETS, 1990. - 40 p.
ISBN 2-85782-293-6
Type de document RAPPORT

Auteur(s) ENGSTROME ( Inger), PETTER GREGERSEN (NIls), HERNETKOSKI (Kati)
Titre Jeunes conducteurs novices, éducation et formation du conducteur : étude 

bibliographique.
Source Linköping : Institut National Suédois de recherche sur les routes et les transports, 

2003. - 138 p., bibliogr.
Type de document RAPPORT
Résumé Compte  tenu  de  la  rapidité  des  progrès  en  cours  en  matière  de  mesures  de  sécurité 

routière, cette étude bibliographique a pour objectif de diffuser et de mettre en oeuvre plus 
rapidement les connaissances nouvelles. A cet effet, quatre thèmes ont été examinés :
1-  Le comportement au volant  et  l'implication dans les accidents pendant les premières 
années de permis, y compris les processus psychologiques et sociaux sous-jacents ainsi 
que  les  systèmes  d'aides  embarqués  et  leus  implications  pour  les  jeunes  conducteurs 
novices.
2- Les méthodes et indications utilisées pour influencer les attitudes et le comportement des 
jeunes conducteurs, avec une attention particulière pour l'alcoolémie, le port de la ceinture 
de sécurité et les excès de vitesse.
3-  L'impact  des écoles supérieures de conduite  sur  la  sécurité  des jeunes conducteurs 
novices.
4-  L'impact  des  différents  systèmes  de  permis  de  conduire  sur  la  sécurité  des  jeunes 
conducteurs novices.
Cette étude comporte au total 322 références. Elle dégage des conclusions concernant la 
situation  accidentologique  des  jeunes  conducteurs  novices,  les  divers  processus 
psychologiques, sociaux et pédagogiques qui agissent sur le comportement, ainsi que la 
manière  dont  la  sécurité  est  appréhendée  par  l'éducation  du  conducteur  ou  autres 
méthodes.

Lien Intranet http://www.inserr.org/infos/documents/RapportVTI.pdf 

Auteur(s) INRETS, Direction générale de la santé., IDBRA. Association internationale d'étude 
du comportement des conducteurs.

Titre Jeunes (les) conducteurs diminués par l'alcool et d'autres drogues.
(idbra symposium international, Amsterdam, 13-15 septembre 1986, sous la dir de 
Timothy Benjamin)

Source Caen : Paragigme, 1990.- 632 p., tabl., fig., ref. bibliogr.
ISBN 2-86878-047-4
Type de document CONGRES
Résumé La part des accidents de la route causés dans les pays techniquement développés par de 

jeunes conducteurs, sous l'effet de l'alcool ou d'autres drogues, n'a fait que s'amplifier. Ce 
problème gagne progressivement le tiers monde ; outre l'augmentation des risques ainsi 
introduite  dans  l'ensemble  des  circulations,  ce  phénomène  tend  à  rendre  d'autant  plus 
vulnérable  une  jeune  classe  d'âge,  avec  des  conséquences  sociales  et  économiques 
souvent  irréversibles.  Cet  ouvrage  rassemble  les  actes  du  symposium  internatioanal 
organisé  par  l'IBBRA où  plus de  quarante  communications ont  été  présentées par  des 
spécialistes, d'origine professionnelle variée et en provenance de plus de vingt pays.  Ils ont 
échangé leurs expériences, rassemblant ainsi une information qui constitue désormais une 
référence.

Auteur(s) CHOQUET (Marie), COM-RUELLE (Laure), LEYMARIE (Nicole)
Titre Les 13-20 ans et l'alcool en 2001 : comportements et contextes en France.
Source Issy-les-Moulineaux : PRINCEPS Éditions, 2003. - 126 p., quest.
ISBN 2-9510990-8-8
Type de document RAPPORT
Résumé Ce rapport présente des résultats concernant les attitudes et comportements des 

jeunes vis-à-vis des boissons alcoolisées, des informations sur de nombreux items 
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sociologiques  (vie  de  famille,  école,  activités  pratiquées)  et  d'autres  facteurs 
psychologiques et comportementaux, ainsi que sur leurs opinions en général. La 
consommation de boissons alcoolisées est présentée en termes de fréquence et 
de  volume,  reconstitués  à  partir  des  déclarations  des  interviewés.  Elle  est 
exprimée en nombre de verres bus par mois (standard retenu pour un verre : 11 
grammes d'alcool  pur).  Les facteurs associés  à  la  consommation d'alcool  sont 
particulièrement étudiés en distinguant les sexes.

Lien Internet http://www.ireb.com/publications/rapports/Les_jeunes_et_l_alcool_en_2001.pdf 

Auteur(s) LAGIER (Georges)
Titre Livre Blanc : Sécurité routière, drogues licites ou illicites et médicaments.

(rédigé par un comité de rédaction présidé par le Professeur Lagier, président de la 
commission nationale des stupéfiants et des psychotropes

Source Paris : la Documentation française, 1996.- 250 p., bibliogr., annexes
ISBN 2-11-003511-0
Type de document RAPPORT
Résumé Rédigé sur commande du gouvernement et rendu public sur décision de B. Pons, 

ministre de l'équipement, ce Livre Blanc est le résultat d'une réflexion sur l'état des 
connaissances et les actions de dissuasion actuellement possibles. Les auteurs 
examinent les drogues au sens large, médicaments en usage normal ou détourné, 
drogues licites ou illicites et produits industriels détournés. Ils cherchent à en retirer 
deux notions essentielles, l'exposition au risque et leur rôle dans les accidents. Ils 
insistent sur la prudence nécessaire dans l'interprétation des résultats biologiques. 
Ils évoquent les substances responsables, les troubles du comportement et  les 
mécanismes d'action. Ils consacrent un important chapitre aux techniques et aux 
coûts des analyses et proposent le protocole déjà utilisé pour le dopage.

Auteur(s) CESAR  (Gérard),  CUGNENC  (Paul  Henri),  MARTIN  (Philippe-Armand), 
POIGNANT (Serge), SUGUENOT (Alain)

Titre Livre (Le) blanc de la viticulture française : le rôle et la place du vin dans la 
société.

Source Paris : Assemblée Nationale; Sénat, 2004.- bibliogr., ann.
Type de document LIVRE
Résumé Ce livre sur le vin se compose de quatre grands parties :

- Education et formation : "redonner le goût du vin aux Français"
- Vin et santé : "les effets bénéfiques d'une consommation modérée conseillée"
-  Communication  et  modération  :  "sortir  des  messages  trop  réducteurs  et 
prohibitionnistes"
- Communication et marketing : "mettre en oeuvre une stratégie responsable pour 
faire connaître non produits à l'intérieur et à l'extérieur de nos frontières"

Lien Internet http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/cgi-
bin/brp/telestats.cgi?brp_ref=044000351&brp_file=0000.pdf 

Auteur(s) CRAPLET (Michel)
Titre Passion alcool.
Source Paris : ed. Odile Jacob, 2000.- 383 p., tabl., ref. bibliogr.
ISBN 2-7381-0820-2
Type de document LIVRE
Résumé Le geste social, politique mais aussi religieux qui se joue autour d'un verre suscite 

de nombreux mythes et tabous. Ni potion magique ni simple drogue, l'alcool doit 
être compris dans sa complexité, en prenant le recul de l'histoire, de la sociologie 
et de la littérature, et pas seulement comme un produit psychoactif. Cet ouvrage 
propose  une  balade  culturelle  au  pays  de  l'alcool,  pour  savoir  en  goûter  les 
bénéfices et en déjouer les pièges.

Auteur(s) JAYET (M.-C.)
Titre Prévention (la) du risque "alcool au volant" dans un pays producteur de vin : 

un bilan multi-critères de sa mise en application (1960-1990)
Source Arcueil : INRETS, 1994.- 82 p., graph., tabl., réf. bibliogr, ann.
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ISBN 2-85782-396-7
Type de document RAPPORT
Résumé Etude  rétrospective  du  développement  en  France  de  la  prévention  du  risque 

"alcool au volant" entre 1960 et 1990.

Auteur(s) GOT (Claude)
Titre Risquer  sa peau :  avec l'amiante,  le  tabac,  les vaches folles,  l'alcool,  les 

voitures, le sang, la pollution, la suralimentation, la sédentarité.
(santé. Dans un pays les plus sûrs au monde, la gestion des risques inquiète les 
individus  et  divise  les  politiques.  Risque  pour  soi  ou  risque  pour  les  autres  ? 
Activisme aveugle  ou passivité  condamnable  ?  Le livre  qui  permet  de ne plus 
confondre)

Source Paris : Bayard, 2001.- 380 p.
ISBN 2-227-13909-9
Type de document LIVRE
Résumé Pour  éviter  deux  risques  majeurs,  l'application  sans  nuance  du  "principe  de 

précaution" ou la passivité condamnable de ceux qui ne cherchent pas à savoir, 
Claude  Got  milite  pour  une  politique  d'identification  des  risques,  et  de 
responsabilité des chercheurs et des décideurs qui  doivent savoir associer une 
population aux décisions.

Auteur(s) LAUMON (Bernard), FACY (F.)
INRETS. Institut national de recherche sur les transports et leur sécurité, Institut de 
veille sanitaire., Université Claude Bernard Lyon 1
CNSR. Conseil National de la sécurité routière, DSCR. Direction de la sécurité et 
de la circulation routières

Titre Sensibilisation  au  risque  alcool  dans  les  écoles  de  conduite  :  rapport 
d'enquête 2003-2004.
(rapport UMRETTE n° 0505 - convention CNSR-DSCR/INRETS n° 0270013)

Source Arcueil : INRETS, 2005.- 120 p., tabl., graph.
Type de document RAPPORT
Résumé L'objectif principal de l'étude est une élaboration de propositions pour améliorer la 

formation  des  conducteurs  par  rapport  aux  dimensions  de  santé  et  de 
comportement.  L'objectif  spécifique  est  une  amélioration  de  la  connaissance 
épidémiologique  des  jeunes  conducteurs  au  niveau  de  leurs  attitudes  et 
comportements  vis-à-vis  des  risques  routiers  et  de  la  consommation  d'alcool. 
L'équipe de recherche comprend des représentants de la santé publique et des 
écoles de conduite volontaires pour participer à l'analyse des opinions et attentes 
des personnes ayant depuis peu leur permis de conduire.

Lien Intranet http://www.inrets.fr/ur/umrestte/publications/umrestte0505.pdf 

Auteur(s) ASSAILLY (Jean-Pascal)
Titre Sur la route, les conduites à risque. 

article de la revue Toxibase, n°2, juin 2001, pp 1-15)
Source Paris : Toxibase, 2001.- 15 p., bibliogr.
ISBN 1240-2494
Type de document ARTICLE DE PERIODIQUE
Résumé Les  jeunes  conducteurs  présentent  un  sur-risque  d'accidents  de  la  route  par 

rapport à la population générale, l'âge et l'inexpérience étant les facteurs les plus 
importants. Les produits illicites font également partie de ces facteurs de risque, en 
premier  lieu  évidemment  l'alcool.  Mais  qu'en  est-il  réellement  des  autres 
substances illicites ? A partir d'un constat très précis, Jean-Pascal Assailly qui a 
publié plusieurs ouvrages sur ce sujet, évalue la dangerosité en plaçant au premier 
rang  l'alcool  associé  à  d'autres  substances.  Parmi  les  médicaments,  les 
benzodiazèpines  sont  la  catégorie  la  plus  dangereuse.  En  ce  qui  concerne  le 
cannabis, il semble qu'il faille relativiser son influence...

Lien Internet http://www.bdsp.tm.fr/FullText/Show.asp?Ref=249669 

Auteur(s) Institut de veille sanitaire.
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Titre Surveillance  (La)  épidémiologique  des  accidents  de  la  circulation  :  axes 
stratégiques de développement.

Source Saint-Maurice : INVS, 2005.- 39 p.
ISBN 2-11-095373-x
Type de document RAPPORT
Résumé Ce  rapport  contient  des  propositions  de  surveillance  épidémiologique  des 

accidents de la circulation à l'InVS. Il repose sur un double travail : une recherche 
bibliographique afin  de repérer  les  lacunes des connaissances scientifiques en 
accidentologie routière et  un interview d'experts du domaine de l'accidentologie 
routière. La synthèse des éléments ainsi obtenus a permis de définir le rôle que 
doit jouer l'InVS dans sa mission de surveillance de l'état de santé des populations 
en matière d'accidentologie routière et des conséquences associées.

Lien Intranet http://212.234.146.165/publications/2005/accidents_circulation/accidents_circulatio
n.pdf
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